
 
 
 

 

BERLINER LEICHTATHLETIK-VERBAND E. V. 
Mitglied im Deutschen Leichtathletik-Verband 

  

1 Grundausbildung zum Kampfrichter 

Der BLV bietet am 14. & 15. März 2026 wieder die Grundausbildung zum 
Kampfrichter an. 

1.1 Ziel 
Das Ausbildungsziel des Lehrgangs ist es, den Teilnehmern das notwendige Wissen 
zu vermitteln, um sie auf ihre Aufgaben als Kampfrichter vorzubereiten. Die 
Ausbildung wird in zwei Schritten durchgeführt: 

1. Theoretische Ausbildung an einem Wochenende für die Vermittlung des 
theoretischen Wissens 

2. Anschließende praktische Ausbildung bei 10 Praxiseinsätzen 

1.2 Voraussetzungen 
Die folgenden Voraussetzungen müssen erfüllt sein, um am Lehrgang teilnehmen zu 
können: 

• Mindestalter: 16 Jahre 

1.3 Interessenbekundung 
Bis zum 20.02.2026 unter https://forms.gle/3zNqnzb3QEVkxc7o6 oder an 
kampfrichter@leichtathletik-berlin.de mit Name und E-Mailadresse. 

1.4 Einladung 
Die Einladung zum Lehrgang erfolgt spätestens nach Meldeschluss für die 
Interessenbekundung. 

1.5 Lehrgangsinhalt 

Thema Unterrichtseinheit (UE) 

Einführung, Vorstellung 1 UE 

Allgemeines 2 UE 

Lauf 2 UE 

Sprung 2 UE 

Wurf/Stoß 2 UE 

Übungen/Test 1 UE 

 

1.6 Termin & Ort 
Der Lehrgang wird am Samstag, den 14.03., und Sonntag, den 15.03.2026, im 
Turnhaus (1.OG) (Hans-Braun-Straße, Olympiapark-5, 14053 Berlin) durchgeführt. 

1.7 Teilnehmer 
Die minimale Teilnehmerzahl liegt bei 5 Personen, die maximale Teilnehmerzahl bei 
20 Personen.  

1.8 Unterbringung und Verpflegung 
Die Unterbringung und Verpflegung ist durch die Teilnehmer selbst zu organisieren 
und zu finanzieren. 
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1.9 Zeitplan 

Samstag 

bis 09:00 Anreise 

09:00 – 17:00 Lehrgangsinhalt 

 Zwischendurch kurze Lüftungspausen und eine längere 

Mittagspause 

 

Sonntag 

bis 09:00 Anreise 

09:00 – 15:00 Lehrgangsinhalt 

15:00 – 16:00 Schriftliche Prüfung 

16:00 – 17:00 Auswertung Prüfungen & Abschluss Lehrgang 

 Zwischendurch kurze Lüftungspausen und eine längere 

Mittagspause 

 

1.10 Lehrgangssprache 
Der Lehrgang wird in Deutsch gehalten.  

1.11 Referenten 
Harald Koch, Carsten Strauch und Tobias Alwast werden als Referenten die 
Schulung durchführen. Die Lehrgangsleitung übernimmt Tobias Alwast. 

1.12 Lehrgansmaterialien 
Teilnehmer sollten die folgenden Materialien zum Lehrgang mitbringen: 

• Schreibmaterial 

• Regelwerk, falls vorhanden 

1.13 Prüfung 
Am Ende des zweiten Tages wird es eine schriftliche Prüfung über ca. 60 Minuten 
mit größtenteils Multiple Choice Fragen geben. Eigene Notizen können benutzt 
werden. Elektronische Hilfsmittel oder z.B. ein ausgedrucktes Regelwerk sind nicht 
zulässig. 
Bei Nichtbestehen besteht die Möglichkeit einer mündlichen Nachprüfung. 

1.14 Finanzielle Rahmenbedingungen 
Es wird keine Lehrgangsgebühr durch den BLV erhoben. 

https://www.leichtathletik.de/service/downloads

